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Il cap. 6 del Vangelo di Giovanni, suddiviso in cinque parti dalla liturgia, ci viene proposto da Domenica 26 luglio a Domenica 23 agosto. L’evangelista ci riporta due straordinari giorni trascorsi da Gesù sul lago di Tiberiade in cui, è il caso di dire, succede di tutto! Il nostro approccio a questo testo, che può essere spunto di meditazione di questo periodo, deve portarci a una decisione, che è risposta alla domanda: “Io, voglio seguire Gesù?”. Lasciamoci accompagnare dal testo, attraverso il quale possiamo gustare il modo in cui Gesù pensa, agisce, fa comprendere il senso della sua missione e… cosa chiede a chi vuole essere suo discepolo.
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L’inizio è da stropicciarsi gli occhi. Una folla numerosissima segue Gesù, che sale sul monte con i discepoli; e la folla lo segue. E Gesù si pone il problema di sfamarli. Dal suo dialogo con Filippo sappiamo che in cassa ci sono duecento denari (circa sei mesi di salario medio del tempo); Andrea aggiunge che un ragazzo possiede cinque pani d’orzo e due pesci: troppo poco per dar da mangiare a tutti.

L’invito di Gesù, però va in altra direzione: “Fateli sedere”. A questo punto sappiamo che ci sono circa cinquemila uomini. A questi dobbiamo aggiungere donne e bambini; risultato: una folla da stadio!

A questo punto l’evangelista Giovanni racconta con molta sobrietà quello che accade: Gesù rende grazie per quei pani e quei pesci e li dà a chi era seduto. Che moltiplicazione! Tutti mangiano, nessuno escluso, avanzano dodici canestri…
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Davanti a quella folla, radunatasi perché aveva sentito parlare dei segni da lui compiuti, Gesù compie un ulteriore segno, che porta i presenti a esclamare “Questi è davvero il profeta, colui che viene nel mondo”. Gesù comprende che lo vogliono incoronare re: fa comodo uno che ha la capacità di dar da mangiare, gratis, tutti i giorni. No, non hanno compreso molto di Lui: e allora Gesù si ritira, se ne va sul monte, da solo…

 Due spunti di riflessione:

·                           Gesù è attento a sfamare la folla: quanto mi prendo cura di chi ha bisogno di un aiuto                   materiale? Nella mia famiglia, viene sprecato il cibo?

·                           Cerco anch’io un Gesù che deve soddisfare le mie necessità, esaudire i miei desideri?

  d. Terenzio, cpps
